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PÕHJA-SAKALA VALLAVALITSUS 

Koduteenuse hoolduskava 

 
Hoolekandetöötaja nimi  

Teenuse saaja nimi vanus  

Teenuse saaja elukoht  

Telefon  

 

Teenuse osutamise päevad __________________________________________________________ 

 

Kellaaeg (ajavahemik) _____________________________________________________________ 

 

Teenused 

Teenuse 

osutamise 

sagedus 

nädalas 

Nädalapäevad 

E T K N R 

Toiduainete ja majapidamistarvetega varustamine       

Tellimuste vastuvõtmine, kaupade ostmine lähimast 

toidupoest, kauba koju toomine 

      

Toiduainete tuppa toomine keldrist, hoidlast       

Abistamine toidu valmistamisel       

Valmistoidu koju toomine       

Esmane eluruumi koristamine (kuni 2-toaline korter 

või kuni 52 m
2
 inimese enda vahenditega 

      

Kütmisabi       

Küttematerjali eluruumi toomine ja tuha 

väljaviimine 

      

Vee tuppa toomine ja heitvee väljaviimine       

Olmejäätmete väljaviimine       

Pesemisvõimaluste korraldamine       

Terviseabi korraldamine       

Maksete tasumise korraldamine       

Abistamine asjaajamistel ametiasutustega       

Pesupesemise korraldamine       

Vestlus ja info edastamine, inimese ärakuulamine       

Sotsiaaltransporditeenuse korraldamine       

Ravimite väljaostmine apteegist ja koju toomine       



Abivahendite soovitamine ja ostmise/rentimise 

korraldamine 

      

Elektri- ja veenäitude teatamine       

Abistamine riietumisel       

Abistamine hügieenitoimingutes       

Abistamine sotsiaaltoetuste ja -teenuste taotlemisel       

Abistamine ühekordsel asjaajamisel       

Suurpuhastus, akende pesu kuni 2x aastas       

Muud teenused       

       

       

       

       

       

       

 

 

Kliendi kodus sõlmitud tehtavate tegevuste aeg Arvestus tehakse kuu lõpus tehtud 

töötabeli alusel 

 

 

Kliendi/kliendi esindaja allkiri _______________________________________________________ 

 

Hoolekandetöötaja allkiri ___________________________________________________________ 

 

Kuupäev ________________________________________________________________________ 

 

 


